
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre del Inmueble: 

 

Centro Deportivo  

Ing. Eduardo 
Molina 

 
Características: 

Cuenta con una superficie de 
95,234 m2

 

 
Localización: 

Av. Eduardo Molina No. 81,  
colonia Ampliación 20 de 

Noviembre 

 
Tipo de uso: 

Centro Social y Deportivo 

 
Tipo de Administración: 

Se administra como Centro 
generador de  

Ingresos autogenerados  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C.S.D. ING. EDUARDO MOLINA 

ESCUELAS TÉCNICO DEPORTIVAS 

HALTEROFILIA 

BÁSQUETBOL 

NATACIÓN 

FISICOCULTURISMO 

DANZA REGIONAL 

BOX 

KARATE DO 

VOLEIBOL 

ESTIMULACIÓN TEMPRANA 

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES TODO EL AÑO EN LA ADMÓN. DEL DEPORTIVO 

•   Autorización del profesor 

•   Llenar solicitud de inscripción 

•   Pago de seguro contra accidentes por importe de $65.00 pesos, a     

                nombre de THONA SEGUROS S.A. en el banco Bancomer, S.A. 

•   Presentar certificado médico 

•   Pago de inscripción $146.00 pesos 

•   Pago de mensualidad $112.00 pesos 

•    2 fotografías tamaño infantil 

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN: 

•   Uniforme de entrenamiento, 

Uniforme de presentación, Balón 

MATERIAL DEPORTIVO ADICIONAL 

Lunes, Miércoles y Viernes 

16:00 a 19:00 hrs. 

HORARIO DE CLASE 

ESCUELA TÉCNICO DEPORTIVA DE BÁSQUETBOL 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES TODO EL AÑO EN LA ADMÓN. DEL DEPORTIVO 

•   Autorización del profesor 

•   Llenar solicitud de inscripción 

•   Pago de seguro contra accidentes por importe de $65.00 pesos, a     

               nombre de THONA SEGUROS S.A. en el banco Bancomer, S.A. 

•   Presentar certificado médico 

•   Pago de inscripción $146.00 pesos 

•   Pago de mensualidad $94.00  pesos 

•    2 fotografías tamaño infantil 

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN: 

MATERIAL DEPORTIVO ADICIONAL 

HORARIO DE CLASE 

ESCUELA TÉCNICO DEPORTIVA DE BOX 

Lunes a Viernes 

17:00 a 19:00 hrs. 

•   2 Vendas de 5 cm., Guantaletas,  

Protector bucal,  Calzoncillo y Playera 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES TODO EL AÑO EN LA ADMÓN. DEL DEPORTIVO 

•   Autorización del profesor 

•   Llenar solicitud de inscripción 

•   Pago de seguro contra accidentes por importe de $65.00 pesos, a     

               nombre de THONA SEGUROS S.A. en el banco Bancomer, S.A. 

•   Presentar certificado médico 

•   Pago de inscripción $146.00 pesos 

•   Pago de mensualidad $112.00 pesos 

•    2 fotografías tamaño infantil 

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN: 

•   PAYASITO O BODY, TUTÚ, 

BALERINAS, MALLAS 

MATERIAL DEPORTIVO ADICIONAL 

Martes y Jueves 

16:00 a 17:00 hrs. 

HORARIO DE CLASE 

ESCUELA TÉCNICO DEPORTIVA DE DANZA CLÁSICA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES TODO EL AÑO EN LA ADMÓN. DEL DEPORTIVO 

•   Autorización del profesor 

•   Llenar solicitud de inscripción 

•   Pago de seguro contra accidentes por importe de $65.00 pesos, a     

              nombre de THONA SEGUROS S.A. en el banco Bancomer, S.A. 

•   Presentar certificado médico 

•   Pago de inscripción $146.00 pesos 

•   Pago de mensualidad $          pesos 

•   2 fotografías tamaño infantil 

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN: 

•   Faja, guanteletas 

MATERIAL DEPORTIVO ADICIONAL 

Lunes a Viernes 

08:00 a 20:00 hrs. 

HORARIO DE CLASE 

ESCUELA TÉCNICO DEPORTIVA DE HALTEROFILIA 

(LEVANTAMIENTO DE PESAS) 

(El costo mensual de la Escuela Técnico Deportiva no 
está considerada en la Gaceta Oficial de la ciudad de 

México del 18-feb-2016) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES TODO EL AÑO EN LA ADMÓN. DEL DEPORTIVO 

•   Autorización del profesor 

•   Llenar solicitud de inscripción 

•   Pago de seguro contra accidentes por importe de $65.00 pesos, a     

              nombre de THONA SEGUROS S.A. en el banco Bancomer, S.A. 

•   Presentar certificado médico 

•   Pago de inscripción $146.00 pesos 

•   Pago de mensualidad $361.00 pesos 

•   2 fotografías tamaño infantil 

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN: 

•   NINGUNO 

MATERIAL DEPORTIVO ADICIONAL 

Lunes a Viernes 

08:00 a 20:00 hrs. 

HORARIO DE CLASE 

ENTRENAMIENTO Y ACONDICIONAMIENTO FISICO 
INTEGRAL 

 (Pesas, spinning, zumba, step, cardio, etc.) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES TODO EL AÑO EN LA ADMÓN. DEL DEPORTIVO 

•   Autorización del profesor 

•   Llenar solicitud de inscripción 

•   Pago de seguro contra accidentes por importe de $65.00 pesos, a     

               nombre de THONA SEGUROS S.A. en el banco Bancomer, S.A. 

•   Presentar certificado médico 

•   Pago de inscripción $146.00 pesos 

•   Pago de mensualidad $155.00 pesos 

•   2 fotografías tamaño infantil 

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN: 

•   NINGUNO 

MATERIAL DEPORTIVO ADICIONAL 

Lunes a Viernes 

08:00 a 20:00 hrs. 

HORARIO DE CLASE 

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES TODO EL AÑO EN LA ADMÓN. DEL DEPORTIVO 

•   Autorización del profesor 

•   Llenar solicitud de inscripción 

•   Pago de seguro contra accidentes por importe de $65.00 pesos, a     

              nombre de THONA SEGUROS S.A. en el banco Bancomer, S.A. 

•   Presentar certificado médico 

•   Pago de inscripción $146.00 pesos 

•   Pago de mensualidad $118.00 pesos 

•    2 fotografías tamaño infantil 

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN: 

•   Karategui 

MATERIAL DEPORTIVO ADICIONAL 

Lunes, Miércoles y Viernes 

16:30 a 18:30 hrs. 

HORARIO DE CLASE 

ESCUELA TÉCNICO DEPORTIVA DE KARATE DO 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES TODO EL AÑO EN LA ADMÓN. DEL DEPORTIVO 

•   Autorización del profesor 

•   Llenar solicitud de inscripción 

•   Pago de seguro contra accidentes por importe de $65.00 pesos, a     

             nombre de THONA SEGUROS S.A. en el banco Bancomer, S.A. 

•   Presentar certificado médico 

•   Pago de inscripción $146.00 pesos 

•   Pago de mensualidad $198.00 pesos 

•   2 fotografías tamaño infantil 

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN: 

•  Gorra, goggles, Traje de baño azul 

marino (mujeres 1 sola pieza) 

MATERIAL DEPORTIVO ADICIONAL 

Martes a Viernes 

07:00 a 13:00 hrs. y 15:00 a 21:00 hrs. 

Sábado y Domingo 

07:00 a  13:00 hrs. 

HORARIO DE CLASE 

ESCUELA TÉCNICO DEPORTIVA DE NATACIÓN 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES TODO EL AÑO EN LA ADMÓN. DEL DEPORTIVO 

•   Autorización del profesor 

•   Llenar solicitud de inscripción 

•   Pago de dos seguros contra accidentes por importe de $65.00 pesos c/u, a     

              nombre de THONA SEGUROS S.A. en el banco Bancomer, S.A. 

•   Presentar certificado médico 

•   Pago de dos inscripciones $146.00 pesos c/u 

•   Pago de mensualidad $309.00 pesos 

•   2 fotografías tamaño infantil 

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN: 

•  Gorra, goggles, Traje de baño azul 

marino (mujeres 1 sola pieza) 

MATERIAL DEPORTIVO ADICIONAL 

Martes a Viernes 

07:00 a 13:00 hrs. y 15:00 a 21:00 hrs. 

Sábado y Domingo 

07:00 a  13:00 hrs. 

HORARIO DE CLASE 

ESCUELA TÉCNICO DEPORTIVA DE ESTIMULACIÓN TEMPRANA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES TODO EL AÑO EN LA ADMÓN. DEL DEPORTIVO 

•   Autorización del profesor 

•   Llenar solicitud de inscripción 

•   Pago de seguro contra accidentes por importe de $65.00 pesos, a     

               nombre de THONA SEGUROS S.A. en el banco Bancomer, S.A. 

•   Presentar certificado médico 

•   Pago de inscripción $146.00 pesos 

•   Pago de mensualidad $105.00 pesos 

•   2 fotografías tamaño infantil 

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN: 

•   No aplica 

MATERIAL DEPORTIVO ADICIONAL 

Lunes, Miércoles y Viernes 

18:00 a 21:00 hrs. 

HORARIO DE CLASE 

ESCUELA TÉCNICO DEPORTIVA DE VOLEIBOL 


